
Liste  der Allergene und Zusatzstoffe 

Deklarationspflichtige Hauptallergene: 

1  glutenhaltige Getreide und Getreideerzeugnisse 

2  Milch und Milcherzeugnisse 

3  Krebstiere und Krebstiererzeugnisse 

4  Fisch und Fischerzeugnisse 

5  Weichtiere und Weichtiererzeugnisse 

6  Eier und Eierzeugnisse 

7  Senf und Senferzeugnisse 

8  Sesamsamen und Sesamerzeugnisse 

9  Soja und Sojaerzeugnisse 

10  Sellerie und Sellerieerzeugnisse 

11  Schalenfrüchte und Nüsse 

12  Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse 

13  Schwefeldioxid und Sulfit 

14  Lupinen und Lupinenerzeugnisse 

 

Deklarationspflicht von Zusatzstoffen: 

a  Farbstoffe 

b  Konservierungsstoffe 

c  Antioxidationsmittel 

d  Geschmacksverstärker 

e  Schwefeloxide 

f  Schwärzungsmittel 

g  Phosphaten 

h  Milcheiweiß 

i  koffeinhaltig 

j  Chinin haltig 

k  Taurin 

l  Phenylalaninquelle 

m  Süßungsmittel 


